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Conoscere il proprio corpo ¢ importante, conoscere il processo mentale delle proprie reazioni emotive alla vita, del Conscio e
dell'Inconscio ¢ fondamentale, ma, come la somma delle parti non costituisce 1'unita, cosi la conoscenza parcellare del vivente
non aiuta a comprendere I’essenza di quel sistema. La ricerca del sé, del proprio mondo, passa attraverso le tre tappe fonda-
mentali del conoscere: Sapere, Saper fare, Saper Essere.

ESPERIA - eomepia.: Sapere e conoscere per essere si pone come ponte virtuale, il “Sapere di Saper fare”, tra queste tappe con
Pobiettivo di aiutare ognuno a trovare la propria Armonia, attraverso I'informazione, la formazione, la sperimentazione, la
diffusione dei concetti legati all'Uomo inteso come “Olistico”. Il testo si sviluppa attraverso livelli diversificati e incrementali
di approfondimento nel campo della Biologia, Fisiologia, Medicina, Bioenergetica, Psicologia e Psicobiologia in una visione
multidisciplinare dell’universo Uomo, alla luce delle piti recenti acquisizioni delle scienze Convenzionali e Non-Convenzionali
e delle Tecniche Complementari.

La S.V. ¢ invitata

VENERDI 5 MARzO 2010 alle ore 21
presso I’Auditorium della Fondazione di Piacenza e Vigevano
via S. Eufemia 12, Piacenza

alla presentazione del volume

di UMBERTO MONTECORBOLI

ESPERIA - gomepra
SAPERE E CONOSCERE PER ESSERE

Interviene FAUSTO FIORENTINI

Sara presente I'autore



