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I1 CIBO e l'intreccio relazionale con il CORPO
“CIO’ CHE MI NUTRE MI DISTRUGGE”

Esperti:

Maria Teresa Maiocchi - Professore Psicologia Clinica -Universita Cattolica Sacro Cuore di Milano
Elena Uber - Medico - Azienda Usl Di Piacenza

Martina Colledani - Psicologa e psicoterapeuta — Associazione Anoressia e Bulimia (ABA) Milano
Provocatore:

Chiara Corbo - PhD Agrisystem, Laboratorio UCSC ExpoLAB, Universita Cattolica Sacro Cuore
Moderatore:

Ettore Capri - Professore - Universita Cattolica Sacro Cuore Piacenza

Coordinatore:

Miriam Bisagni - Associazione Piacecibosano

Luogo: Auditorium Fondazione Piacenza e Vigevano, via sant’Eufemia, 12 — Piacenza

Il Cine-Caffexpo con il documentario “Cio che mi nutre mi distrugge”, prodotto da Raffaele Brunetti
per B&B film in collaborazione con RAI 3/DOC3, consentira di osservare da vicino i gesti, gli
sguardi, le reazioni di chi soffre e comprendere le relazioni e le dinamiche che si sviluppano
nell'intreccio tra cibo, corpo e mente, ma anche i percorsi di speranza e di guarigione di questa
malattia che coinvolge un numero sempre pit ampio di giovani e si manifesta con un’'alterazione
delle abitudini alimentari.

L'appuntamento & aperto a tutta la cittadinanza, ai genitori di adolescenti, agli educatori, per
proporre una riflessione su un tema delicato di estrema attualita attraverso il contributo di esperti
che interverranno nel dialogo che seguira la proiezione.

Si ringrazia per la collaborazione alla realizzazione dell'evento la Fondazione di Piacenza e

Vigevano.
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